
 

 

 

ГКУ СО МО СЦ «Вдохновение» 

Служба Сопровождения 

Замещающих Семей 

Подготовка к жизни в семье 
Педагоги - психологи службы сопровождения замещающих семей 

продолжают занятия с воспитанниками семейного центра по программе 

подготовки к жизни в замещающей семье. Цель программы — помочь детям 

освоиться с теми изменениями, которые происходят с ними в процессе 

передачи в семью. 

Упражнения и задания программы пригодны для работы как 

непосредственно перед передачей в семью, так и в процессе адаптации 

ребенка к новым условиям жизни. 

 Результатом должны стать умения: 

 ставить себя на место другого человека; 

 устанавливать границы общения; 

 раскрываться в общении; 

 проявлять свои чувства, в том числе страхи, связанные с изменением 

ситуации жизни; 

 управлять своим поведением; 

 выполнять различные роли, связанные с семейным взаимодействием. 

 

 


